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Larmenrithmicii in laudem Cifkerei.

Baude felix mater Liftercisi .Armaméti (pera ftelligera,’
aradifusligno2fi omnifi:qué vinina plantanit vextera.
ons erpens in quadrifiuniii:quo virtued riganf olera,
e fundauit virgo ppetua:erinitatio facrum tricinium,

HArcanoecdtra viluuid:aluandozii altior camera.

Lu columba deferens folifi:oliuari pacis fignifera.

$5cala Yacob vifa plomnif:penitétes mittis ad erbera.
Laritatis vifpergens muncra:faccus cipbi. Folepb peculid,

Rubusardens monfirans pdigid:cattitatis vires p opera.
Uirga ducis dans mare pzeuiii: vita forn trafcendens afpers
Eu coliina duemx fideliil. p vefertii ad montis fupera,
Eeftamenta vangarca federasclenatus clipeus fornd.,

Tellusrore complutii nubiil pietatis expimis vbera.
€ons maxille vans refrigenii :lectionis frequétis littera
<unva Panid p Jeiuniii:boftem frangens incame tenera,
Siccifterna Petbleem vifcera reficiens pie precannii.,

Wirgo fouens regale fericii languidozfi releuans onera.
Zuregine $aba couinifi:contéplando fubintras ppera.
‘Ebzonus regis tufancruarid:tu aleare expians feelera.
Lurrus ighis quéfertin aera: metus 1{pes voloz 1 gaudid.

Ledrus montis byfopus valliii fima tenés:moderds infera.
Hquas fcindens belye pallii:mala fpernis eligés plpera.
elylei gracii tuguriii:in quo feffus refouct latera.

Eu vas nouii falis quo mifera:couptio fanaf fontid.

£ ons qui crenit in magnii Auuifi:tu es mater nfa ficlibera.
% uus ordo Liftercienfit/eftin otbe follug 2 fydera.

BSetierale tufi collegitm:p virtutd currens itinera.
©loofa virgo cbzi[h’fcra:%d falutis pducas baauiil.
men
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1. Gaude fe-lix ma - ter Cistercium. Fir mamen ti sphera stel-li-gera.

3. Ru-busardensmonstrans prodigium. Cas-ti - ta-tis vi-res per o-pera.

5. Vir-go fovens re - ga - le sericum.Lan gui-dorum re - le-vanso-nera.
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1. Pa-ra-di-sus lig-no-rum omnium.Quem di - vi- naplan-ta - vit des-te ra.
3. Vir-ga Ducis dans ma-re pervium. Vi - ta for - titrans cendens as-pe ra.
5. Tu Re-gi-n®@ Sa-ba con - vi-vium. Con-tem plan do su - bin trans pro pe ra.
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1. Fons e-rumpens in quadri-flu-vi-um. Quo vir-tu-tum ri-gan-tur o-le-ra.
3. Tu colum-ba duc-trix fi-de-li-um. Per de-ser-tum ad mon-tis su-pe-ra.

5. Tro - nus re - gis tu sanctu-a-ri-um. Tu al-ta-re ex-pi-ans scele-ra.
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1. Te fun-da- vit

4

vir - go per-pe-tu-a. Tri-ni-ta - tis sa-crum tri-cli-ni-um.

3. Tes-ta-mentum dans ar-chafoedera. E-le-va-tus cli-pe-us for-ti-um.

5. Cu-rrus ig-nis quemfert in a-&-ra. Me tus et spes,do-lor et gaudi-um.
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de-fe-rens fo-li-um, o-1i-va-rum
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Tu-us or-do Cister-ci-en-si-um est in or-be, sol, lux et si-de-ra.
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/ALEGRATE CISTER, MADRE FELIZ!

_

1. Alégrate, oh Cister, madre feliz,

esfera estrellada del firmamento,
paraiso lleno de todos los drboles,
plantado por la diestra de Dios.
Manantial dividido en cuatro brazos
que riegan las plantas de las virtudes.
Te fundé cual virgen perpetua,
sagrado triclinio de la Trinidad.

. Arca de Noé frente al diluvio,

noble embarcacion de los salvados,
paloma que traes el ramo

del olivo que indica la paz.

Escalera vista en suefios por Jacob
que sube al cielo a los convertidos,
Tt distribuyes los dones de la caridad,
caudal de José en la copa del saco.

. Zarza ardiente, que muestras
[el prodigio
de la fuerza de la castidad por
[las obras.
Vara del jefe que abre el camino
[del mar,
vida del fuerte que supera lo dificil.
Tti eres la paloma que guia a los fieles
por el desierto a la montaiia del cielo.
Testamento que da el arca de
[la alianza,
esforzado escudo de los fuertes

. Vellon hiimedo de rocio,

que recoges la bondad de las nubes,
fuente que da consuelo a las mejillas,
escritura de la lectura frecuente.
Honda de David que por el ayuno
vence al enemigo en carne débil
como la cisterna de Belén;
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restauras las entraiias de
los que imploran piadosamente.

. Virgen que favoreces la seda real,

que alivias el peso de los angustiados,
Tii, en el banquete de la reina de Saba,
esfuérzate en entrar contemplando.
Tii, santuario del trono del rey,

Tii, altar que expia los delitos,

Carro de fuego que lleva al cielo
miedo y esperanza, dolor y gozo.

. Cedro de la montaiia, hisopo del valle,

posees lo excelso moderando lo inferior,
manto de Elias que abres las aguas,
descartas lo malo y eliges lo bueno.
Agradable choza de Eliseo en la que
el cansado repara los miembros.
Tii, recipiente nuevo de sal,
que sana la miseria de

[ la corrupcion de las fuentes.

. Fuente convertida en rio abundante,

Tii eres nuestra madre en verdad libre,
toda tu Orden Cisterciense

es en el mundo sol, luz y estrellas.

A toda tu entera familia,

que corre por la senda de las virtudes,
Oh gloriosa Virgen portadora de Cristo,
llévanos al premio de la salvacion.

Amén.
W



Deditus antealios Tlirgo beata tibi.

_ Quamtibi Cifterci placeat fanctiffimufodo,
[becnobis p2imum oftenfio facta pobats
Ergo tio maneat femp b numine tutus.
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